ESTUDIC DE CONTAMINACION ELECTROMAGNETICA DE LA MODIFICACION PUNTUAL DEL
PGOU DE ALCALA DE HENARES EN EL AMBITO DEL POLIGONO 28 Y UNIDAD DE
EJECUCION 20.

5. DESCRIPCION DEL ENTORNG

De manera previa al estudio definitivo sobre el 4mbite 1 medir de Alcald de Henares, es conveniente
resumir v presentar de manera clara y sencilla la informacion preliminar mas representativa que puede
influir en los niveles de campo eléctrico v magnético del municipio y del emplazamiento especifico. De
esta manera, v previamente a la toma de medidas cn campo, se puede tener una idea general de la

situacion actual del dmbito v seleccionar log puntos de medida de forma mds efectiva.

5.1. SITUACION ACTUAL DEL EMPLAZAMIENTO

Fste documento consriniye la memoria del estudio electromagnético de la propuesta de Modificacidn
Puntual del Plan General de Ordenacién Urbana de Aleald de Henares de 1991 en el dmbito del
denominado Poligono 29 y Unidad de Ejecucion 20, para verificar la adecuacién de dicha Modificacion

Puntual a la normatdva de aplicacién,

En la actualidad el sector correspendients al Poligono 29 alberga un conjunto de edificaciones de uso

indusLrial destinadas a la produccién de dbras artificiales.

Con la Madificacién Puntual, esta Unidad de Ljecucion se divide cn dos, la Unidad 20-A, con una

superficie de 234.218 m?, v la Unidad 20-B, “Poligono 29. Poliseda”, cuon una superficie de 281.530 mé.

Dentro del area homogénes, Iz Modificacidn Puntual estahlece ol dmbitc de actuacion de suelo arbane
no consolidada de acuerdo con el articulo 37 de la Ty del Suelo de la Comunidad de Madrd, dividida

en dos Unidades de Ejecucian, denominadas:

= Unidad 20-A, dc estructura discontinua con terrenos sitaados al norte de la Fabrica con superficic

de 181.936,00 m? y otros al sur de la misma con superticie de 52.282,00 m2.

® TUnidad 20-B, de estructurz continua con superficie de 281.530,00 m?, donde sc cncuentrun

actuaklmente las instalaciones industrizles.
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Figura 22. Clasilicacion del ambito de la modificacion puntual por el actual Plan General de Ordenacion

Urbana de Alcalid de Henares

El drea homogénea de la modificacién se encuentra claramente delimitada al Norte por parte del anillo
colector norte, Sistema General Viario SGVI-QQ, al Sur por el Sector 28-C de uso mixto, terciario
comercial hotelero, al Hste por el Pasillo Verde del Arroyo Camarmilla, y al Oeste por ¢l Scetor 108 y cl
conjunto educativo de los Padres Pasionistas, también en transformacion al uso residencial, y separado
por la via pecuaria, Vereda o Cordel de Salamanca. Es importante destacar que, si bien a nivel de
Modificacion Puntual se prevé la existencia de un vial en la zona norte del ambito, no estin definidos
aun ni el rrazado ni la seccion del viatio definitivos del denominado Anillo colector norte del Sistema

General SGVI-Q.
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Segiin la propuesta de Modificacidn Puntual, se sustituye el uso industrial que el PGOU de julio de
1991 ororgaba a este dmbito por un uso residencial con la tipologia que dewermine los correspondientes

Planes Parciales,

A continuacidn reproducimos la tahla de superficics y wsos correspondientes a la actuacion propuesta:

Superficie
indice Bryto de Cesidin al
Supetficie Mixima Datacidn {30%)
Ambitn Edificabilidad Ayuntamienta
(% Edificable (M%)
M2/ M%) (15%) (M%)
v?)

UEZ0A 234.218,00 0,7 163.952 68 24.592,89 49, 185,78
UE20B 281.530,00 0,7 197.071,00 42,229 50 84459 00
* Tatal S15.748,00 3a1.023,60 66.822,39 133.644,78

En las siguientes fotos aéreas se muestra con més claridad el imbite en cucstidn, constituido por las dos

unidades de ejecucidn mencionadas: UE 20-A vy UE 20-R,

Ep
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5.1.1. Infraestructuras eléctricas presentes en el entorno®.

Las infraestructuras eléctricas presentes en las inmediaciones del imbiro en estudio dentro del término

municipal de Alcald de Ilenares son las siguientes:

Lineas Aéreas:
" Lineas aéreas de 132 kV de doble circuiro.
" Tineas aéreas de 45 KV de doble circuito.

" Lineas aéreas de 20 kV.
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Lineas Subterrineas de Media Tension:

" Lineas subterrineas de Media Tension,
Subestacion transformadora:
®  Subestacion rranstormadora para el poligono de la POLISEDA.

Las lineas de distribucion de energia cléctrica tienen lu siguiente clasificacion segan el Reglamento

Eleetroréenico de Baja Tensién v semin el Reglamento de Lineas de Alta Tension.

Lineas de Distribucion

| ciasfficacien segun el REBT y RLAT .

B Lineas de BT (<1000 v encay 1500 en CC sequn REBT)
P Lineas de AT (= 1000V en CA, seresomiendan 20-66-132-220-380 KW segin RLAT)
- 17 Cateqgoria (= 86 kv enca)

- 22 Cateyoria (30-56 KV en CA)
L - 3 Categoria { 1-30 kv snCa)

Clasificacion segun la Tension

= Media Tensidn (MT) (1-50KV) [

| » Alta Tensién (AT) (>60-300KW) [

» WUy Alta Tensidn (MAT) (>300-B00KW)
> Ultra Alts Tension (UAT) (>B00KWV)

Las intensidades de campo eléerrico y magnético dependen de la tension de la linea, en primer lugar;
pero también de la geomertria de las fases (horizonral, verneal, tridngulo), del nimero y tamaro de los

conductores de cada fase y, por supuesto, de la distancia a la linea del punto en que se mida, .

5.1.2. Infraestructuras radioeléctricas presentes en el entorno’.

Sdlo se ha visto una infracstructura radioeléerrica (antenas de telefonia mévil, estaciones base, etc.)
presente en las inmediaciones del emplazamiento v que puede causar afecciones dentro del mismo. Sus

caracleristcas supuestas son las siguientes:

Instalacion 1

* Datos proporcionados por téenicos del Ayuntamiento de Aleali de Henares.
' Al no disponer de los datos concretos se hace una suposicion conservadora en torno a las caracteristicas de esta fuente de ™ j .
le

emision.
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EMPLAZAMIENTO Masril de relefonia movil.

Tipo de estacion ER1

Situacion Carretera de Alcald a Camarma de Esteruclas
Coordenadas Latitud 40° 307 127 Longitud 37 227 43"
Poblacién Alcald de Henares

Provincia Madrid

Pueden existir otras antenas de telefonia dentro del término municipal de Aleald de Henares (en los
poligonos industriales, dentro del entorno urbano, ete)) pero no se van a tener en cuenta debido a que
no se tienen datos de su posible ubicacidn v caracteristicas, por ranto, los resultados del estudio se
basarin en aquella mds proxima al ambito de la que se han supuesto las caracteristicas. No obstante, si
se obtienen datos de otras instalaciones de emisiones radioeléetricas durante el desarrollo del estudio
(que pucdan afectar al ambito), los resultados que de su influencia se deriven se irin afadiendo al

mismao.
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6. LIMITES DE EXPOSICION A LAS EMISIONES RADIOELECTRICAS
SEGUN LA LEGISLACION ESPANOLA

Segun se establece en ¢ Real Decreto 1066/2001, de 28 de sepliembre, por el que se aprueba el
Reglamento que establece condiciones de proteccién del dominio publico radicelécirico, restricciones &
las emisiones radiceléctricas y medidas de proteccion sanitarta frente o emisiones radioeléctricas; con el
fin de garantzar la adecuada proteccidn de la salud del publico en general, se aplicardn los limites de

exposicion que figuran en el Anexo II del citado Real Decteto.

Los limites establecidos se cumplirin en las zonas en las que puedan permanecer habitnalmente las
personas y en la exposicién a las emisiones de los equipos terminales, sin perjuicio de lo dispuesto en

otras disposiciones especificas en el ambito laboral,

6.1. RESTRICCIONES BASICAS Y NIVELES DE REFERENCIA

Para la aplicacion de las restricciones basadas en la evaluacion de los posibles efectos de las emisiones
radioeléetricas sobre la salud, se ha de diferenciar las restricciones bdsicas de los niveles de referencia.
Restricciones basicas. Las restricciones de la exposicidn 2 los campos eléctticos, magnéticos y
cleerromagnéticos variables en el fiempo, basadas directamente en los efectas sobre la salud conocidos

v en consideraciones hiolidgicas, reciben el nombre de “restricciones bisicas”,

Dependiendo de la frocuencia del campo, las magnitudes fisicas empleadas para especificar esras
testricciones son la inducadén magnédca (B), la densidad de corriente (]), ¢l indice de absorcidn
sspecifica de enerpla (SAR) o la densidad de potencia (5). La induccion mapnética y la densidad de
patencia se pueden medir con facilidad en los individuos expuestos, Niveles de referencia. Estos niveles
se ofrecen a efectos praclicos de evaluacitn de la exposicion, para determinar la probabilidad de que se
sobrepasen las restricciones basicas. Algunos niveles de referencia se detivan de las tesuricciones basicas
pertinentes utilizando mediciones o Lécnicas computetizadas, v algunos se tefieren a la percepeidn y a

los efectos adversos indirectos de in exposicion a las emisiones radioeléctricas.

Las magnitudes derivadas son la intensidad de campo elécnico (H), la kntensidad de campo magnéiice
{IT), la induccidn magnéica (B), la densidad de powencia (8) v la corriente en exiremidades (Il). Las
magnitudes que se reficren a la percepeidn y otros efectos indirectos son la corrente (de contacto) (Ic)

¥, para los campos pulsatiles, la absorcion especifica de energia (SA).

En cualquier situacian particular de exposicidn, los valares medidos o caleulados de cualquicra de cstas

cantidades pueden compararse con el nivel de referencia adecvado. Ll cumplimiento del nivel dtBD

referenda garantizard ¢l respeto de la restriccidn hisica pertinente. Que el valor medide sobrepase el
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nivel de referencia no quiere dedr necesatumente que se vaya a sobrepasar la resticcion basica. Sin
embuargo, en tales circunstancias es nevesario comprobar si ésta se respeta. Algunas magnirades, como
la induccidn magnédea (B) v la densidad de potencia (8), sitven a determinadas frecuencias como
tesiticciones bisicas v como niveles de tefetencia. Los limites de exposicidn a emisiones radioeléctricas
a los gue se tefiere el Reglamento son los tesultantes de aplicar las restricciones basicas y los niveles de
referenicia en zonas en las que pueda permanecer habitualmente el piblice en general, sin perjuicio de ko

establecido en otras disposiciones especilicas en el ambico laboral.

6.1.1. Restricciones basicas

Dependiendo de la frecuencia, para especificar las restricciones basicas sobre los campos
clectromagnéticos  se  emplean las  signientes cantidades fisicas (cantidades dnsimétricas o

exposimétricas):

a) Intre 0 v 1 Hz se proporcionan restricciones basicas de la induccién magnética para campos
magnéticos estatcos (0 Hz) v de la densidad de cortente para campos variables en el ticmpo de 1 Ha,

con el fin de prevenit los efectos sobre el sistema cardiovascular y el sistema nervicso contral.

L) Entre 1 He y 10 MHz se proporcionan restricciones basicas de la densidad de corriente para

preveniy los efectos sobre las funciones del sistema nervioso.

¢} Enme 100 kHz v 10 GHz sc proporcionan restricciones bdsicas del SAR pars prevenir la fanga
calorifica de vuerpo entero y un calentamiento local excesivo de los tejidos. En la gama de 100 kHz a 10

MHz se ofrecen restricciones de la densidad de corriente v del SAR

d) Fntre 10 GHz v 300 GHz se proporcionan restricciomes bisicas de la densidad de potencia, con el

fin de prevenir el calentamiento de los ejidos en la superficic corporal o cerca de elia,

Las restricciones bisicas expuestas en el cuadro 1 se han establecido teniendoe en cuenta las variacioncs
que puedan introducir las sensibilidades individuales y las condiciones medioambicntales, asi como el

hecho de que la edad y el estado de salod de los ciudadanos varian,
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Tabla 1. Restricciones basicas para campos eléctricos, magnéticos y electromagnéticos (0 Haz-
300 GHz)
SAR
Densidad | SAR medio SAR Densidad
Induccién lacalizado
GAMA DE " de de cuerpo localizado de
magnética (cabezay
FRECUENCIAS corriente entero (miembros) | potencia S
(mT) tronco)
(mA/m?) (W/kg) (W/kg) (W/m?)
(W/kg)

0 Hz 40 - . . - =
0-1Hz 8 - - - -
1-4H:z : 8/t

4-1.000 Hz 2 - - - -

1.000 Hz - 100 kIz - /500 . s . 2
100 kHz - 10 MHz - £/500 0,08 2 4 -
10 MHz - 10 GHz - - 0,08 2 + -

10 - 300 GHz - - - - 10

Notas

1. fesla frecuencia en Hz.

2. [l objetive de la restriccion basica de la densidad de corriente es proteger contra los graves
efecros de la exposician sobre los tejidos del sistema nervioso central en la cabeza v en el
tronco, ¢ incluye un factor de seguridad. Las restricciones basicas para los campos frecuencias
muy bajas se basan en los efecros negativos establecidos en el sistema nervioso central. Fstos
efectos ngudc)s son esencialmente instantaneos y no existe justificacion cientifica para modificar
las restricciones bdsicas en relacion con las exposiciones de corta duracion. Sin embargo,
puesto que las restricciones basicas se reficren a los cfectos negativos en ¢l sistema nervioso
central, estas restricciones basicas pueden permitir densidades mis altas en los tejidos del
cuerpo distintos de los del sistema nervioso central en iguales condiciones de exposicion.

3. Dada la falta de homogencidad elécrrica del cuerpo, debe calcularse el promedio de las
densidades de corriente en una seccion transversal de 1 ecm2 perpendicular a la direccion de la
corriente,

4. Para frecuencias de hasta 100 kHz, los valores pico de densidad de corriente pucden obtenerse

multiplicando el valor cuadritico medio (rms) por V2 (=1,414). Para pulsos de duracién tp, la

frecuencia equivalente que ha de aplicarse en las restricciones basicas debe caleularse como f

1/12t). e}
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5. Para frecuencias de hasta 100 kHz y pata campos magnéricos pulsitiles, la densidad de
corricnte maxima asociada con los pulsos puede calcularse a partir de los tiempos de
subida/cadda y del indice miximo de cambio de la induecidn magnética. Ta densidad de

cotriente inducida puede enonces compararse con la restriccién bdsica correspondicnte.

6. Todos los valores SAR deben ser promedizdos a lo largo de un periodo cualquiera de seis

MinuTos,

7. La masa promediada de SAR localizado la constituye una porcidn cualquicra de 10 g de tejido
contigno; =l SAR méximo obtenido de esta forma debe ser ol valor que se utlice para evaluar la
exposidén. Tstos 10 g de tejido se consideran enme una masa de tgidos coatiguos con

propiedades eléctricas casi hamogéneas,

Especilicando que se trata de una masa de tejidos contiguos, se reconoce que cste concepto
puede ntilizarse en la dosimenda automatizada, annque puede presentar dificultades a la hora de
efectuar mediciones fisicas directas. Puede ntilizatse una geomerria simple, come una masa de
teiidos cibica, siempre que las cantidades dosimétricas calculadas tengan valores de prudencia

en relacidn con las directrices de exposicidn,

8. Para los pulsos de duracidn L, la frecuencia equivalente que ha de aplicarse en las restricciones
basicas debe caleularse como £ = 1/(2t,). Ademds, en lo que se reficre a las exposiciones
pulsdtiles, en la gama de frecuencias de 0,3 2 10 Gllz ¥ en relacion con la expusicion localizada
de la cabeza, la SA no debe sobrepasar los 2 m[/kg como promedio caleulado en 10 g de

tejido.

6.1.2. Niveles de referencia.

Los niveles de referencia de la exposicién sirven para ser comparados con los valores de las magnitades

medidas. Bl respete de todos los niveles de referencia asegurard el respeto de las restricciones bisicas.

§i las cantidades de los valores medidos son mayores que los niveles de referencia, no significa
necesariamenre que sc havan sobrepasadn las restricciones bésicas. T este caso, debe efectuarse una

cvaluacién para comprabar s Jos niveles de exposicion son inferiores a las restriccionss hdsicas.

Los niveles de referencia para limitar la cxposicion se obtienen a partir de las resuicciones basicas,

presupaniendo un acoplamiento miximo del campo con el individuo expuesto, con lo que se obtiene

€p

un méxima de prateecion.
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En las tablas siguientes figura un resumen de los niveles de refereneia. Por lo general, éstos estin
pensados como valores promedio, calculados espacialmente sobre toda la extension del cuerpo del
individuo expuesto, pero teniendo muy en cuenta que no deben sobrepasarse las restricciones basicas

de exposicion localizadas.

En determinadas situaciones en las que la exposicion estd muy localizada, como ocurre con los
i i R ; ; = ;
reléfonas maviles v con la cabeza del individuo, no s apropiado emplear los niveles de referencia. En

estos casos, debe evaluarse directamente si se respeta la restriccion basica localizada.

Niveles de campo.

Tabla 2. Niveles de referencia para campos eléctricos, magnéticos y electromagnéticos 0 Hz-
] | Y =

300 GIlz, valores rms imperturbados)

Densidad de
Intensidad de Intensidad de
GAMA DE Campo B potencia equivalente
campo E campo H
FRECUENCIAS (pT) de onda plana
(V/m) (A/m)
(W/m?)
0-1H:z - 3,2 x 104 4 x 1(® =
1-8Hz 10.000 32x 104/£2 4 x 104/ £ -
8—-25 Hz 10,000 4.000/f 3.000/f
0,025 -0,8 kHz 250/f 4/f 5/f -
0,8 -3 kHz 250/f 5 625 -
3-150 kHz 87 B 6,25 -
0,15-1MHz 87 0,73/f 0,92/fF -
1-10 MHz 87 /1= 0,73/f 092/f
10 — 400 MHz 28 0,73 0,092 2
400 - 2.000 MHz 1,375 fi/2 0,0037 f1/2 0,0046 f172 £/200
2-300 GH=z 61 0,16 0,20 10

Notas;

L. f segtn se indica en la columna de gama de frecuencia.

2. Para frecuencias de 100 kHz a 10 GHz, el promedio de Seq, F2, H2 y B2, ha de calcularse a lo largo

de un periodo cualquiera de seis minutos.

~ . . . - . o  y 1 ) .
3. Para frecuencias superiores 2 10 GHz, el promedio de Seq, E2, H2 v B2, ha de ealcularse a lo largo de;; D

un periodo cualquiera de 68/f °* minutos (f en GHz).
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4. No se ofrece ningan valor de campo B para frecuencias <t 1 [z, La mavor parre de las personas no
percibird las cargas eléctricas superficiales con resistencias de campo inferiores a 25 k¥ /m. Fn cualquicr

caso, deben evitarse las descargas de chispas, que cansan estrés o molestias.

Nota: no se indican niveles de teferencia mis altos para la exposicion a los campos de frecuencia

extremadamente baja (EEDB) cuando las exposiciones son de corta duracidn (véase nota 2 de la primera
tabla). En muchos casos, cuando los valotes medidos rebasan ¢l nivel de referencia, no se deduce
necesariamente que se haya rebasado la restriccidn bdsica. Siempre que puedan evitarse los impactos
negativos para la salud de los efeclos indirectos de la exposicidn (como los microshocks), se reconoce
que pueden rebasarse los niveles de referencia, siempre que no sc rebase la restriccién basica relativa a

1a densidad de corriente.

Iin cuanro a valores de pico, se aplicardn los signientes niveles de referencia para la intcnsidad de
campo eléctden (B) (V/m), la inrensidad de campo magnédco (H) (A/m) ¥ a la induccidn de campuo

magnética (B) (nT):

a) Para frecuencias de hasta 100 kHz, los valores de pico esta de referencia se obtiencn multiplicando

los walotes rms correspondientes por JE (=1,414). Para pulsos de duracidn t,, la frecuencia equivalenre

que ha de aplicarse debe caleularse como £ = 1/(2t,).

b) Para trecuencias de entre 100 kHz v 10 MHe, los valores de pico de referencia se obtdenen
mulliplicando los valotes rms correspondientes por 104, donde a = [0,665 log (£/105) + 0,176], doade {

se expresa en He.

¢} Parz frecucncias de cntre 10 MHz v 300 GHz, los valotes de referencia de pico se obtienen

multiplicando los valores rms correspondientes por 32.

Nota: en lo que se tefiere a frecuencias que sobrepasan lns 10 MHz, ¢l promedio Sey calculado en la
anchura del pulso no debe ser mayor de 1.000 veces los miveles de referenda, o bien las intensidades de
campo no dehen ser mayores de 32 veces Tos niveles de referencia de intensidad de campo. Para
frecuencizs de entre unos 0,3 GHz v varios GHz, v cn telacion con la eaposicion localizada de la
czheza, debe limitarse 1a absorcidn especifica derivada de los pulsos, para Imitar o evitar los efectos
auditivos causados por la cxtensidn termoclistica. En est gpama de frecuencia, el umbral 3A de 4-16
m]/kg que cs neecsario para producit este cfecto corresponde, para pulsos  30us, a valores méximos
SAR de 130 2 520 W/kg cn ol cerchro. Fatre 100 kHz v 10 MHz, los valores de pico de las intensidades
de eampe se obticnen mediante interpolacién desde el pico multiplicado per 1,5 a4 100 kHz hasta el pice

multiplicade por 32 2 10 MHz, B D

41
EXCELENTISIMO AYUNTAMIENTO DE ALCALA DE HENARES



ESTUDIO DE CONTAMINACION ELECTROMAGNETICA DE LA MODIFICACION PUNTUAL DEL
PGOU DE ALCALA DE HENARES EN EL AMBITO DEL POLIGONO 29 Y UNIDAD DE
EJECUCION 20.

Corrientes de contacto y corriente en extremidades:

Para frecuencias de hasta 110 MHz se establecen niveles de referencia adicionales para evitar los
peligros debidos a las corrientes de contacto. En la siguiente tabla figuran los niveles de referencia de
corriente de contacto. Estos se han establecido para tomar en consideracion el hecho de que las
corrientes de contacto umbral que provocan reacciones bioldgicas en mujeres adulras v nifios, equivalen
aproximadamente a dos tercios v la mitad, respectivamente, de las que corresponden a hombres

adulros,

Tabla 3. Nivcles de referencia para corrientes de contacto procedentes de objetos conductores (fen

kHz)
Corriente mixima de contacto
Gama de frecuencias .
(mA)
0 Hz-25kHz 0,5
2,5 kHz — 100 kl1z 02:f
100 kHz — 110 MHz 20

Para la gama de frecuencias de 10 MHz a 110 Mllz, se establece un nivel de referencia 45 mA en
términos de corriente a través de cualquier extremidad. Con ello, se pretende limitar el SAR localizado a

lo largo de un perfodo cualquicra de seis minutos.

6.1.3. Exposicion a fuentes con miultiples frecuencias.

En situaciones en las que se da una exposicién simultanea a campos de diferentes frecuencias, debe
tenerse en cuenta la posibilidad de que se sumen los efectos de estas exposiciones. Para cada efecto .
deben hacerse cileulos basados en esa actividad; asi pues, deben efectuarse evaluaciones separadas de

los efectos de la estimulacidn térmica y eléctrica sobre el cuerpo.

Restricciones basicas:

En el caso de la exposicion simultinea a campos de diferentes frecuencias, deberdn cumplirse los
siguienres criterios comao festricciones bisicas, En cuanto a la estimacion eléctrica, pertinente en lo que

sc refiere 2 frecuencias de | Hz a 10 MHz, las densidades de corriente inducida deben cumplir lo

siguiente:
10 MHz J
— % 1
i=1Hz JLJ r’ .
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Donde:

] ; es 1a densidad de corriente a la frecuencia i

J 1 es la restriccién basica de densidad de corrientc a la frocuencia i, segim figura en la tabla

cotrespondiente;

En lo que respecta a los efectos térmicos, pertinentes & pardr de los 100 kHz, los indices de absorcidn

especifica de energia y las densidades de potencia deben camplir lo siguiente:

10 GHz 300 GHz
SAR, . Z S_ <1
i=ionknz SAR 10GH: )

Dende:

SAR i &5 el SAR causado por la exposicidn a la frecuencia i;
SAR 1 5 la restticcion basica de SAR que fgura en wmbla correspondiente;
5 es la densidad de potencia a la frecuencia i,

S L es I restriccion basica de densidad de potencia que figura en la tabla correspondicnte.

Miveles de referencia:

1. Pata la aplicacién practica de las restriccionies bisicas deben considerarse los sipuientes critetios
telativos a Ios niveles de referencia de las intensidades de campo. En relacion con las densidades de
corriente inducida y los efectos de estimulacion elictrica, pertinentes basta los 10 MbHez, a los

niveles de campe deben aplicarse las dos exigencias siguientes:

It MH: E 10 MHz E

LB —4 <1
i;HzE Z

Li i>1MHz 4

150 kHz 1wMH: H
Ko P~ e Y
j=1]—IzHL’j j>= 150 kHz b

Donde:
E; es la intensidad de eampo eléettico a la frecuencia i;
E 1 es ¢l nivel de referencia de campo eléetrico del enadro 2;

IT jes la densidad de campo magnétco a la frecuencia j;
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H 1, es el nivel de referencia de campo magnético derivado del cuadro 2; a es 87 V/m v b es

5 Afm (625 T,

El uso de los valores constantes (2 y b) por encima de 1 MHz en o que respecta al campo eléctrico,
y por encima de 150 kIIz en lo que se refiere al campo magnético, se debe al hecho de que la suma
esti hasada en densidades de corrente inducida v ne debe mezclarse con las circunstancias de
efectos wéemicos. Esto ltima constituye la base para E 1 v H 1 por encima de 1 MHz v 150 kHz,

respectivamente, que figuran en la tabla correspondiente.

En relacién con las circunstancias de efecto térmico, pertinentes a partir de 100 kHe, a los niveles

de campo deben aplicarse las dos exigencias siguientes:

1MHz P 1M GHaz z
STE) Y B <
i=1tHz\ € i>1MH2 EL_i
sokH: (H LY e (g )

| + d <1
i-ivoxaz\ b j> 150 kHz H;_,j

Donde:

E i es la intensidad de campo eléctrico a la frecuenda i;

E Li cs el nivel de reforencia de campo eléetrico del cuadeo 2;

H ; s la densidad de campo magnético a la frecueacia j;

H 1 s el nivel de referencia de campe magnético detivado del cuadreo 2;

c =87/(f1.2) (V/m) yd = 0,73/f {A/m), donde fes la frecuencia expresads en MHz,

2. Para la corricnte de extremidades ¥ la corriente de contacto, respecdvamente, deben aplicarse las

sifruientes exigeneias:

2 4
110 MHz [ 110 MHz I
k <1 Z n <1
k=10 MH=z II‘,k n>1Hz l(“n
Donde:
Tk es el componente de cortiente de excremidades a la frecuencia k;
I 1.5 s el nivel de referencia de lu cordente de cxtremidadces, 45 mA; B{)
44
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L4 es el componente de corriente de contacto a la frecuencia n;

| ¢, es el nivel de referencia de la corriente de contacto a la frecuencia n;

lLas anteriores farmulas de adicion presuponen las peores condiciones de tase entre los campos. En
consecuencia, las situaciones tipicas de exposicion pueden dar lugar, en la prictica, a unos niveles de
exposicién menos restrictivos de lo que indican las formulas correspondientes a los niveles de

referencia, Asi pues resumiendo:

Los niveles de referencia de la exposicién sirven para ser comparados con los valores de las
magnitudes medidas. El respeto de todos los niveles de referencia asegurara el respeto de las
restricciones basicas. Si las cantidades de los valores medidos son mayores que los niveles de
referencia, no significa necesartamente que se hayan sobrepasado las restricciones basicas. En este
caso, debe efectuarse una cvaluacion para comprobar si los niveles de exposicion son inferiores a

las restricciones basicas.

*  Los niveles de referencia para limitar la exposicion se obtienen a partir de las restricciones bésicas,
presuponiendo un acoplamiento méximo del campo con ¢l individuo expuesto, con lo que se
obticne un maximo de proteccion. Por lo general, éstos estin pensados como valores promedio,
calculados espacialmente sobre toda la extension del cuerpo del individuo expuesto, pero teniendo

muy en cuenta que no deben sobrepasarse las restricciones basicas de exposicidn localizadas.

® En determinadas situaciones en las que la exposicion esti muy localizada, como ocurre con los
teléfonos maviles v con la cabeza del individuo, no es apropiado emplear los niveles de referencia.

En estos casos, debe evaluarse directamente si se respeta la restriccidn basica localizada.

Los valores medidos en campo se contrastaran con los valores incluidos en las tablas del Real

Decreto 1066/2001 anadidas en este apartado.

Para obtener el valor de H (A/m), obtenido el valor de B{uT) con ¢l medidor se utilizara la expresion

fisica conocida:

|‘|=£
Ky
M, =4.x.107 :l"_m

Siendo po la permeabilidad magnética del aire o del espacio libre. Una vez hechas las explicaciones

45

oportunas conviene exponer y comparar los resultados de campo del estudio.
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